
Einladung zum  

1. Lauf  

4.Ostsachsenpokal & 20. Oldiecup 
Werte Kameradinnen und Kameraden, 

die FFW Trebendorf möchte Euch recht herzlich zu ihrem Feuerwehrwe9kampf einladen. 

Am:  04. Mai 2024   

in den Disziplinen: 100m Hindernisbahn, Löschangriff Frauen 

 Männer und Oldies  

Veranstaltungsort: Sportplatz des SV Trebendorf 

Veranstaltungszeit: Anreise und Anmeldung bitte bis 13:30 Uhr    
 Start ist um 14:00 Uhr 
Hinweise: 

Rückmeldungen bis spätestens 14.04.2024 an Stefan Kowalick, Am See 4, 02959 Trebendorf, 

Telefon 0162/9380852 oder an wettkampfsport@fw-trebendorf.de 

Mit Kameradschaftlichem Gruß  
Stefan Kowalick  

Wertungsläufe Frauen und Männer 
▪ Die Disziplinen werden nach den gülEgen DFV-WKO 4. Auflage 2023 

We9kampLesEmmungen für Sportwe9kämpfe durchgeführt! 
▪ Anerkennung der Ausschreibung! 
▪ Es finden zwei Läufe auf zwei We9kampLahnen sta9, wobei der 

beste Lauf gewertet wird. 
▪ Die TS wird gestellt 
▪ Im Anschluss 100m Hindernisbahn, wird gesondert gewertet 
▪ Sportschuhwerk ist erlaubt, mit Spikes nur für 100m Hindernisbahn

Wertungsläufe Oldies 
▪ alte TS 8 TGL, stellt jede MannschaY selbst 
▪ Der We9kampf wird nach denselben Regeln 

und BesEmmungen durchgeführt, wie der 
We9kampf der Frauen und Männer  
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